
 

 
 

1.1 – Distribuição de horários – Semana padrão 

Tabela 1.3 – Distribuição dos horários durante a semana, para o primeiro ano 

1ª SÉRIE - 1º Semestre 

Horário 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

8 – 10h Ia - Atividade em grupos Ia - Atividade em grupos Medicina Preventiva I Ia - Atividade em grupos Ia - Atividade em grupos 

9h50min – 
10h10min 

Intervalo do aluno (saúde mental) 

10 - 12h Ib - Atividade em grupos Ib - Atividade em grupos Células e genes 

Bioquímica 

Ib - Atividade em grupos Ib - Atividade em grupos 

Almoço 

14 – 16h Ic - Atividade em grupos Extensão 
- Mentoria e extensões 

Ic - Atividade em grupos Espaço do aluno 
(saúde mental) 

 

Ic - Atividade em grupos 

15h50min – 
16h10min 

Intervalo do aluno (saúde mental) Intervalo do aluno 

16 - 18h Morfologia 
Anatomia 

Extensão 
- Mentoria e extensões 

Células e genes 
Bioquímica 

Células e genes 
Genética 

1º ANO - 2º Semestre 

Horário 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

8 – 10h Ia - Atividade em grupos Ia - Atividade em grupos Complementação 

Teórico prático 

Ia - Atividade em grupos Ia - Atividade em grupos 

9h50min – 

10h10min 

Intervalo do aluno (saúde mental) 

10 - 12h Ib - Atividade em grupos Ib - Atividade em grupos Células e genes 

Embriologia 

Ib - Atividade em grupos Ib - Atividade em grupos 

Almoço 

14 – 16h Ic - Atividade em grupos Extensão 
- Mentoria e extensões 

Ic - Atividade em grupos Espaço do aluno 
(saúde Mental) 

Ic - Atividade em grupos 

15h50min – 

16h10min 

Intervalo do aluno (saúde mental) Intervalo do aluno 

16 - 18h Morfologia 

Anatomia 

Extensão 

- Mentoria e extensões  

Células e genes 

Bioquímica 

Células e genes  

Genética 

Estratégias de aprendizagem: Ensino baseado em pequenos grupos; ensino baseado em prática; ensino baseado em demanda.  



 

 

 
Tabela 1.4 – Distribuição das disciplinas por horários (atividade em grupo) – 8h as 9h50min – primeiro ano 

Grupos Atividade Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Grupo 1 Morfologia  Anatomia -   
Laboratório anatomia 

Anatomia - Laboratório 
anatomia 

1º semestre - Medicina 
preventiva I – aulas 
presenciais 
 
 
 
 
 
 
2º semestre – 
Complementação – Teórico 
e prático 

Anatomia - Laboratório 
anatomia 

Anatomia - 
Laboratório anatomia 

Grupo 2 Profissionalismo 
e promoção da 
saúde 

Saúde pública - Sala de 
aula 

Saúde pública - Rede 
municipal 

Saúde pública - Rede 
municipal 

Saúde pública - Rede 
municipal 

Grupo 3 Células e genes  Genética - Laboratório 
Genética 

Bioquímica - Laboratório 
Bioquímica 

Bioquímica - Laboratório 
Bioquímica 

Bioquímica - 
Laboratório 
Bioquímica 

Grupo 4 Células e genes e 
profissionalismo 

Histologia (células e genes) 
Laboratório histologia   

Histologia (células e genes) 
Laboratório histologia 
 

Bioestatística 
(conhecimento médico) - 
Sala de aula 

Bioestatística 
(conhecimento 
médico) - Sala de aula 

Grupo 5 Profissionalismo 
e humanismo  

Técnicas de laboratório 
Laboratório de ciências 
fisiológicas 
 

Psicologia e contextos 
médicos (saúde mental) - 
Sala de aula  

Psicologia e contextos 
médicos (saúde mental) - 
Sala de aula  

Libras - Sala de aula 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 



 

 
Tabela 1.5 – Distribuição das disciplinas por horários (atividade em grupo) – 10h10min – 12h – primeiro ano 

Grupos  Atividade Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Grupo 1 Células e genes e 
Humanismo  

Biologia Celular e 
Embriologia – 
Laboratórios Microscopia 
e Embriologia  

Biologia Celular e 
Embriologia – Laboratórios 
Microscopia e Embriologia 

Células e genes 
1º semestre: Bioquímica – 

2º semestre: embriologia 
  
 
 

Sociologia - EaD Sociologia - EaD 

Grupo 2 Morfologia  Anatomia - Laboratório 
anatomia 

Anatomia - Laboratório 
anatomia 

Anatomia - Laboratório 
anatomia 

Anatomia - 
Laboratório anatomia 

Grupo 3 Profissionalismo Habilidades - Laboratório 
Habilidades 

Habilidades - Laboratório 
Habilidades 

Biofísica - Laboratório 
Bioquímica 

Libras   - Sala de aula 
 

Grupo 4 Humanismo  Metodologia Científica – 
EaD  

Metodologia Científica – 
EaD  

Histologia - Laboratório 
histologia  
 

Histologia - 
Laboratório histologia 

Grupo 5 Humanidades, 
morfologia e 
profissionalismo 

Urgência I – Laboratório 
de informática II  

Psicologia do 
desenvolvimento humano 
– Sala de aula 

Psicologia do 
desenvolvimento humano 
–  
Sala de aula 

Segurança do paciente 
(promoção da saúde) 
– Sala de aula 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 



 

Tabela 1.6 – Distribuição das disciplinas por horários (atividade em grupo) – 14h – 15h50min – primeiro ano 

Grupo
s 

Atividade Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Grupo 1 profissionalismo e 
humanismo 

Informática médica - 
Laboratório informática II 

Mentoria e Extensão - 
projetos 
 

Comunicação/inglês 
instrumental – EaD  

Espaço do aluno Comunicação, 
interlocução e 
habilidades - EaD 

Grupo 2 Profissionalismo e 
humanismo 

Psicologia – interação 
mente e corpo - Sala de 
aula 

Psicologia – interação 
mente e corpo - Sala de 
aula 

Bioética – EaD 

Grupo 3 Morfologia  Anatomia - Laboratório 
Anatomia 

Anatomia - Laboratório 
Anatomia 

Anatomia - 
Laboratório 
Anatomia 

Grupo 4 Humanismo e 
profissionalismo 

Enfermagem - Laboratório 
Enfermagem 

Enfermagem - Laboratório 
Enfermagem 

Bioética – EaD 

Grupo 5 Complementação  Complementação 
Teórico e prático 

Complementação 
Teórico e prático 

Complementação 
Teórico e prático 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 

Tabela 1.7 – Distribuição das disciplinas por horários (atividade em grupo) – 16h10min – 18h – primeiro ano  

Grupo
s 

Atividade Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Grupo 1 Atividades 
presenciais 

Morfologia 
 
Anatomia – aulas 
presenciais 

Mentoria e Extensão - 
projetos 
 

Células e genes 
 
1º semestre: Bioquímica  
 
 

Espaço do aluno Células e genes 
 
Genética 

Grupo 2 

Grupo 3 

Grupo 4 

Grupo 5 

 
 

 

 
 

 


